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Online - Vortragsreihe fur Eltern und Interessierte

,Hinschauen, Verstehen, Schitzen — Pravention fur Familien*
Sehr geehrte Eltern, Erziehungsberechtigte und Interessierte,

Kinder und Jugendliche wachsen heute in einer Lebenswelt auf, die zahlreiche Chancen, aber
auch neue Herausforderungen mit sich bringt. Themen wie die Nutzung sozialer Medien sowie
Mobbing, Cybermobbing und extremistische Einflisse spielen im Alltag junger Menschen

eine zunehmend sichtbare Rolle — insbesondere in digitalen Raumen.

Viele dieser Entwicklungen verlaufen subtil und sind fiir Erwachsene nicht immer sofort
erkennbar. Umso wichtiger ist es, hinzuschauen, Hintergriinde zu verstehen und Sicherheit im

Umgang mit diesen Themen zu gewinnen.

Mit der Online-Vortragsreihe ,,Hinschauen, Verstehen, Schiitzen — Pravention fiir Familien*
mdchten wir Sie dabei unterstiitzen. Ziel ist es, Orientierung zu geben, Wissen zu vermitteln und

Raum fiir Austausch zu schaffen.

Fachreferentinnen und -referenten aus der Medienpadagogik, Demokratiefdrderung, Polizei und
der psychosozialen Beratung geben Einblicke in die Lebenswelt junger Menschen und zeigen

konkrete Handlungsmaoglichkeiten fur den Familienalltag auf.
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Die Vortragsreihe wird von der Stadt Lingen und dem Fachbereich Jugend des Landkreises

Emsland organisiert und durchgefihrt.

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldeschluss ist jeweils zwei Tage vor dem

Veranstaltungstermin. Es besteht die Mdglichkeit an einer oder mehreren Veranstaltungen

teilzunehmen.

Anmeldung unter: www.emsland.de/praevention.

Die Termine im Uberblick:

an?

Termin Uhrzeit Thema Referentinnen
06.05.2026 20:00 - WhatsApp, Instagram und Moritz Becker & Ralf Willius,
21:30 Uhr | TikTok: Was geht uns Eltern das | smiley e.V

12.05.2026 19:00 —
20:30 Uhr

Rechtsextremismus
Erkennen — Deuten — Handeln

Achim Brohenhorst,
Landes-Demokratiezentrum
Niedersachsen

18.05.2026 19:00 —
20:30 Uhr

Mobbing/ Cybermobbing

Hiltrud Frese,
Polizeiinspektion Emsland/
Grafschaft Bentheim

Dr. Dirk Themann,
Beratungsstelle LOGO Lingen

Ich wirde mich freuen, wenn Sie einen oder mehrere Termine wahrnehmen.

Mit freundlichen GrifRen

In Vertretung

Gerenkamp
Erster Kreisrat
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